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ସାଧାରଣ କକ�ଟ େରାଗ ଗଡ଼ୁକି ବଷିୟେର ଜାଣ��



 I will Screen   
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 ମଁ ୁପରୀ�ା କରିବି
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 I will screen  
BREAST CANCER ORAL CANCER

CERVICAL CANCER

MAMMOGRAPHY  ORAL CAVITY EXAMINATION

PAP SMEAR VIA 
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 ମଁ ୁପରୀ�ା କରିବ ି 
ସ�ନ କକ�ଟ ମଖୂଗ�ର କକ�ଟ

 ଜରା� ମଖୁଗ�ର କକ�ଟ

 ମାେମାଗ�ା�  ମଖୁଗ�ର ପରୀ�ା

 ପା� ସି�ଅର ଭ� ଆଇ ଏ ଜରା� ମଖୁଗ�ର ପରୀ�ା
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ମଖୁ ଗ�ର େସ��ପିଂ



I will prevent
 cancer   
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ମଁ ୁକକ�ଟ ପ�ତେିରାଧ
କରିବି
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I will look for
Oral Cancer  

WHITE PATCHES SWELLING

NON HEALING ULCER LONG STANDING PAIN LONG STANGING
BLEEDING GUMS
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ମଁ ୁମଖୁଗ�ର କକ�ଟ ର
ଲ�ଣ ଗଡ଼ୁକି େଦଖ�ବ ି

ପାଟେିର େକୗଣସ ିଫୁଲା ବା େଗଟାପାଟେିର େକୗଣସ ିଧଳା ଦାଗ

ଭଲ େହଉନଥ�ବା ପାଟ ିଘା' ପାଟେିର ଦୀଘ�ଦନି 
ଧରି ଯନ�ଣା ଲଗିରହବିା

ଦୀଘ�ଦନି ଧରି ମାଢ଼ରି�  ରକ�
ପଡବିା



I will look for
breast cancer 
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ମଁ ୁସ�ନ କକ�ଟ ର
ଲ�ଣ ଗଡ଼ୁକି େଦଖ�ବ ି

 ଚମ�େର କୁ�ନ ବା
େଲାଚାେକାଚା େଦଖାଯିବା 

ସ�ନ କିମ�ା ସ�ନର ଅଗ�ଭାଗ
ଦରଜେହବା 

ସ�ନର ଅଗ�ଭାଗ ଭ�ତରକୁ ପଶିଯିବାସ�ନେର େଗଟା େହବା

ସ�ନ ର ଚମ� ଭ�ତରକୁ ପଶିଯିବାସ�ନର ଅଗ�ଭାଗର�  ରକ�  
କିମ�ା ପାଣ ିବାହାରିବା
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I will look for
Cervical cancer 

PAIN IN BACK 
ABNORMAL 

VAGINAL DISCARGE

BLEEDING AFTER 
INTERCOURSE
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DISCOMFORT 
DURING MICTURATION

AND LOSS OF
 BLADDER CONTROL

UNEXPLAINED
 WEIGHT LOSS 

ABNORMAL 
VAGINAL 
BLEEDING

VAGINAL 
BLEEDING AFTER

MENOPAUSE



ମଁ ୁଜରା� ମଖୁଗ�ର କକ�ଟ
ର ଲ�ଣ ଗଡ଼ୁକି େଦଖ�ବ ି

େଯୗନକି�ୟା ପେର ଯନ�ଣା 
କିମ�ା ରକ�ସ�ାବବା

େଯାନରି�  
ଅସ�ାଭାବକି ସ�ାବେହବା

ସପିଠିେର ଯନ�ଣା 
ଅନୁଭବ କରିବା

 ପରିସ�ା ସମୟେର ସ�ାଭାବକି
 ଅନୁଭବ ନକରିବା କିମ�ା 
ପରିସ�ାର ନୟିନ�ଣ ହରାଇବା

େକୗଣସ ିକାରଣ 
ନଥାଇ ଓଜନ �ାସ

େଯାନରି�  ଅସ�ାଭାବକି 
ରକ�ସ�ାବ େହବା

ରେଜାନବୃି�ି 
(ମେନାେପ�) 
ପେର ରକ�ସ�ାବ
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